
1日　　　　日

ローストポーク
バーベキューソース

仕入れ状況により、メニューが変更になる場合があります。予めご了承ください。

　29日　　　日

　８日　　　日 

　15日　　　日

　22日　　　日

　1４日　　　土

　　16日　　月 　　１７日　　　火 　１８日　　　水 　　１９日　　　木 　２０日　　　金 　　21日　　　土

ロールキャベツ入り
クリームシチュー

  ９日　　　月

牛プルコギ風焼肉
デミグラスハンバーグ

チーズソース

1１日　　　水 　1２日　　　木 　1３日　　　金

　26日　　　木 　　27日　　　金

揚げ餃子
野菜あんかけ

上野学園　日替わりランチ月間予定表 12月

チキングリル
きのこクリームソース

白身魚フライ
タルタルソース

 ２日　　　月 ３日　　　火 ４日　　　水 ５日　　　木 　６日　　　金

鶏の竜田揚げ
チリソース

１０日　　　火

　７日　　　土

ロースカツ定食

　30日　　　月 　31日　　　火

冬休み開始～２０２０
年1月5日まで

ハヤシライス
サラダ付き

ローストチキンと
デザートの

クリスマスセット

イカと玉子のチリソー
スどデザートの
クリスマスセット

チキン南蛮定食

ハンバーグ
おろしポン酢ソース

ハムカツ定食
鶏竜田揚げ
ネギ塩ソース

肉詰めピーマンフライ
定食

豚肉の生姜焼き定食
グリルチキン

ガーリックソース
鮭フライ

タルタルソース
牛肉スタミナ炒め

定食

カニクリームコロッケ
トマトソース

洋風豚角煮
デミグラスソース

チキンカツ定食

　28日　　　土　23日　　　月 　24日　　　火 　25日　　　水



冬休み開始

週替わりカレー
温玉のせ

キーマカレー
チーズトッピング

カレー

２０１９年12月28日
～

2020年1月5日まで
冬休みです。

トマトチキンカレー 角切りポークカレー

スペシャル和中麺
玉ねぎが決め手！
八王子風ラーメン

カマボコが入った
和歌山風ラーメン

バラ肉チャーシュー！
喜多方風ラーメン

海老天入り！
年越しそば

週替わりスパゲッティ
明太クリーム
スパゲッティ

カルボナーラ
ベーコンとキノコの

ペペロンチーノ
温玉のせミートソース

スパゲッティ

フェスランチ

埼玉県ご当地
メニュー！！
東松山風

みそ焼きトン丼

沖縄県ご当地
メニュー！！
タコライス

兵庫県ご当地
メニュー！

加古川風！
ポークカツめし

佐賀県ご当地
メニュー！！
シシリアン

ライス

上野学園月間ランチ予定表

12月

12月2日～7日 9日～14日 16日～22日 23日～27日

令和最初の歳末フェス開催！！


